
Avec le concours de la



La rencontre

Ali : Bonjour. Ça va ? 

Sam : Ça va.

Ali : Je m’appelle Ali, et toi ?

Sam : Sam.

Ali : Je suis birman, et toi ? 

Sam : ….. Tu veux une cigarette ?

Ali : Oh non. Je vais prendre une douche. Tu viens ?

Emmanuelle : Pour se laver, il faut aller aux bains-douches. 
C’est gratuit. Il y en a plusieurs dans Paris.
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Le petit-déjeuner

Sam : J’ai faim.

Ali : Moi aussi. C’est mardi, pour manger nous allons  
à la tchaikhana.

Sam : OK.

Emmanuelle : Le Camres ? Oui, on peut y manger.  
Ils donnent aussi là-bas, des informations pour aller à 
France Terre d’Asile ou au Kiosque et même des adresses 
pour laver les vêtements. 

Bon appétit. 

Ali : Tu viens d’où ?

Sam : De très loin. Pourquoi ?
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Le 115

Ali : C’est le 115. C’est pour dormir.

Emmanuelle : Pour avoir une place pour dormir,  
il faut appeler le 115. Les rendez-vous sont à Jaurès  
ou Chevaleret  ou Porte Maillot, entre 19h et 21h30.

115 : Allo ?

Ali : Oui bonjour Monsieur, c’est pour dormir.

115 : Bonjour Monsieur. Quel est votre nom ?

Ali : Ahmadi.

115 : Vous pouvez l’épeler ?

Ali : A-H-M-A-D-I.

115 : Quelle est votre date de naissance ?

Ali : 01/10/88.

115 : Bien. Il y a une place à Jaurès à 21h.

Ali : 21h à Jaurès ? Merci beaucoup, au revoir.

115 : Au revoir.
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La lessive

Emmanuelle : Il faut 
demander un ticket 
dans une association 
pour pouvoir laver ses 
vêtements gratuitement.

L’Hôpital

Ali : Ah ! Qu’est-ce que tu as ? 

Sam : Je ne sais pas, ça gratte.

Ali : Il faut aller chez le docteur.

Emmanuelle : Vous êtes malade ?  
Allez à l’hôpital Saint-Louis ou à l’hôpital 
Lariboisière. Ce n’est pas loin.
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Le déjeuner

Sam : J’ai encore faim.

Ali : Il est quelle heure ?

Sam : Il est midi.

Ali : Attention, le restaurant à La Villette ferme à 13h.

Emmanuelle : C’est au 7 – 15, Porte de la  
Villette. Vous prenez le métro ligne 7, direction  
La Courneuve et vous descendez à la station  
Porte de la Villette.

La carte Sim

Emmanuelle : Descendez à La Chapelle. Traversez 
le boulevard. Allez tout droit. Il y a des boutiques à 
droite et à gauche.
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Apprendre le français

Sam : Elle est jolie !

Ali : Ah oui, elle est très jolie !

Sam : Dommage ! Je ne parle pas 
bien le français. 

Ali : Moi, j’apprends le français  
chez Français Langue d’Accueil. 

Emmanuelle : Pour s’inscrire, il faut 
aller à Belleville, au 54, boulevard 
de la Villette.

Le diner 

Emmanuelle : Vous pouvez manger 
dans des restaurants avec une carte 
Restaurant Solidaire.

Dormir

Emmanuelle : Venez défendre les droits 
de l’homme, samedi 14h, place de la 
République. Venez nombreux.

Sam : Tous les  êtres humains  
naissent libres et égaux.

Shut up !

On dort !
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LES NOMBRES

0  zéro
1  un
2  deux
3  trois
4  quatre
5  cinq
6  six
7  sept
8  huit
9  neuf
10 dix
11 onze

12 douze
13 treize
14 quatorze
15 quinze
16 seize
17 dix-sept
18 dix-huit
19 dix-neuf
20 vingt
21 vingt et un
22 vingt-deux
23 vingt-trois
24 vingt-quatre
25 vingt-cinq

26 vingt-six
27 vingt-sept
28 vingt-huit
29 vingt-neuf
30 trente

40 quarante
50 cinquante
60 soixante
70 soixante-dix
80 quatre-vingt
90 quatre-vingt-dix
100 cent
1000 mille

LE TEMPS

Une seconde 
Une minute
Une heure

Un jour
Le matin
Le midi
L’après-midi
Le soir
La nuit

Une semaine
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi 
Dimanche

Un mois 
Janvier 
Février 
Mars 
Avril 
Mai 
Juin 
Juillet 
Août 

Septembre 
Octobre 
Novembre 
Décembre

Un an,  
une année

ÊTRE

Je suis 
Tu es 
Il est 
Elle est
On est
Nous sommes 
Vous êtes 
Ils sont 
Elles sont

AVOIR

J’ai 
Tu as
Il a
Elle a
On a
Nous avons
Vous avez
Ils ont
Elles ont
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